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Uvodni slovo

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
Vanoce jsou opét za dvefmi a s nimi také €as na novinky z nasi laboratofe a kratké bilancovani.

Kongici rok byl bohaty na udalosti. BohuZel ty pozitivni byly v mensiné. Po vice nez dvou letech covidového Zivota
s mnoha restrikcemi jsme se naudili s virem koexistovat a vypada to, Ze uz nepfedstavuje vazné riziko pro jednot-
livce ani spole¢nost. Stala se z néj bézna respirac¢ni infekce. MiZzeme konecéné Zit spoleCensky Zivot bez omezeni.
Dalsi pozitivni udalosti byla vina solidarity s ukrajinskymi uprchliky. Dalezitost pomaoci bliznimu si ¢lovék uvédomu-
je i s ohledem na probihajici adventni obdobi.

Tento rok pfinesl také mnoho nejistoty. Bezpecnostni, ekonomické a energetické. Konflikt ve vychodni Evropé ak-
tualné nehrozi rozSifenim do dalSich zemi, ale s jeho dlsledky v podobé ekonomického poklesu a vysoké inflace
se budeme muset vyrovnavat i v nasledujicich letech.

V laboratofi se tézisSté nasi prace vratilo zpét od covidovych testli k obvyklému spektru vysSetfeni. Nabidku testu
rozSifilo oddéleni molekularni biologie o nékteré dalSi pivodce sexualné prenosnych onemocnéni. Oddéleni bio-
chemie je vybaveno novym, rychlym automatem na provadéni elektroforéz krevniho séra. Toto vySetreni je schop-
no s malymi finanénimi i Casovymi naroky odhalit celou fadu onemocnéni, predevS§im mnohocetny myelom.

V listopadu jsme se zapojili do celosvétové akce Movember. Samoplatciim jsme za snizenou cenu nabidli vysetre-
ni PHI jako screeningovy test na rakovinu prostaty. Statistické vyhodnoceni probéhlych testd je soucasti tohoto
Cisla Spadia News.

Posilili jsme také nase obchodni oddéleni, abychom zlepSili komunikaci s Iékafi a mohli vdm poskytovat kvalitné;jsi
podporu.

Na konci léta jsme koupili budovu polikliniky v Hodoniné. Chtéli jsme zachovat nabidku zdravotnich sluzeb praktic-
kych Iékafu, ambulantnich specialistt, I€ékarny i laboratofe s odbérovym mistem pro vSechny obyvatele této oblasti.

Zavérem chci popfat krasné proZiti Vanoc vam i vasim blizkym. Také vSe nejlepSi do nového roku, hlavné zdravi a
hodné Stésti.

Mgr. Luka$ Garcic, zdravotni feditel
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Movember — vySetreni PHI
Mgr. Lukas Garcic, oddéleni biochemie

Movember je kazdoroCni celosvétova akce zamérena
na zvysSovani povédomi o zdravi muzl. Zvlastni pozor-
nost je vénovana podpofe zdravého zivotniho stylu a
osvété muzskych onemocnéni, zejména rakoviny varlat
a prostaty. Nazev akce je odvozen z anglickych slov pro
knir (moustache), ktery si nechavaji ucastnici narust, a
nazvu meésice listopad (November), ve kterém akce pro-
biha.

S vyjimkou minulych dvou let ovlivnénych covidovymi
restrikcemi se akce pravidelné u¢astnime. Ve spolupraci
s firmou Beckman Coulter, jejichz analyzatory a dia-
gnostika pro tento ucel vyuzivame, nabizime moznost
testovani na karcinom prostaty za zvyhodnénych pod-
minek pro Sirokou verejnost.

Karcinom prostaty je celosvétové nejCastéjsi nadorove
onemocnéni muzl po rakoviné kuze. V Ceské republice
se jedna o tfeti nejcastéjSi nadorové onemocnéni. Pro-
stata je mala zlaza, ktera u muzl obkruzuje horni ¢ast
mocoveé trubice. Nador, ktery se vyviji v prostaté, muze
zUstat lokalizovany (cely nador je uvnitf prostaty) po
mnoho let a mize zpusobovat jen minimalni, sotva roz-
poznatelné potize. Ve vétsiné pfipadu je karcinom pro-
staty pomalu rostouci a pfiznaky onemocnéni se obje-
vuji, az kdyz se karcinom zvétsi natolik, Ze zuZuje mo-
Covou trubici. Typicky se pak objevuji potize, jako je
Casté moceni (pfedevSim v noci), slaby &i pferuSovany
proud moci. Nicméné vSak vétSina téchto potizi mlze
byt zplsobena i jinymi onemocnénimi, jako jsou benigni
hyperplazie prostaty, infekce mocovych
cest, akutni zanét prostaty i pohlavné pfenosné nemo-
Ci.
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Pro vypocet PHI (index zdravé prostaty) se vyuZivaji
tyto testy:

. PSA celkovy (celkovy prostaticky specificky anti-
gen)
. PSA volny (volna frakce PSA)

° [-2]proPSA (frakce PSA produkovana zj. nadoro-
vymi burikami)

V listopadu jsme zaznamenali 85 % narGst stanoveni
PHI vzhledem k pfedchozim mésicim. Nejpocetnéjsi
testovanou vékovou kategorii jsou obvykle muzi ve véku
60 az 70 let. V prubéhu akce Movember byli nejéetné&jsi
skupinou muzi zhruba o 10 let mladSi. Neni proto pre-
kvapivé, Zze i median vysledkd PHI byl niz§i o vice nez
20 % nez v jinych mésicich. VySetfit se totiz nechalo
vice mladSich, zdravych muz(.

Fijen listopad
vék (median) 68 59
PHI (medin) 35,9 28,4

Test PHI je vhodné provést, pokud se vysledky celkové-
ho PSA pacienta pohybuji v ,Sedé z6né&“. Tj. nad horni
referenéni mezi pro dany vék do hodnoty ca 10 pgl/l.
Vysledky testu mohou rozlisit, zda je zvySeni zpUsobe-
no karcinomem nebo z jiné pfiCiny a zabranit tak zbytec-
nému provedeni biopsie prostaty.

Rozsitili jsme spektrum PCR vysSetieni o stanoveni dalSich plvodcl sex. pfenosnych nemoci

MVDr. Zuzana Dindova, laborator molekularni biologie

Vyskyt sexualné prenosnych nemoci (STD) je v soucas-
né dobé naprosto béznym jevem. Nékteré nemoci jsou
rozSifeny celosvétové, bez vyhrad (syfilis, kapavka,
lidsky papilomavirus, HIV), jiné byly dlouho vazany na
endemické oblasti (obvykle tropicka a subtropicka ob-
last) a do Ceské republiky se dostaly prostfednic-
tvim ,,sexualni turistiky“.

Mezi takovéto ,,exotické” nemoci patfi i pohlavni nemoc
— mékky vied (ulcus molle, chancroid). Pivodcem
mékkého vfedu je gramnegativni kokobacil Haemo-
philus ducreyi. Kultivacné se jedna o pomérné naroc-
nou bakterii, jako vétSina pavodct STD.

Ulcus molle byl poprvé od syfilis klinicky odlisen
v roce 1852 Leonem Bassereau a v roce 1890 poprvé
Augusto Ducrey identifikoval agens — Haemophilus
ducreyi.

V minulosti byl ulcus molle rozSifen po celém svété. Se
zvySujici se kvalitou zdravotnickych sluzeb, antibiotické
IéCby a preventivnich aktivit se jeho vyskyt v rozvinutych
zemich snizil. Zatimco se globalni prevalence vyrazné
snizila, nejvétSi vyskyt chancroidu stale zlstava

v chudych ze-
mich Afriky, v Asii, La-
tinské Americe a Karib-
ské oblasti a je pfici-
nou ulcerativnich in-
fekci genitalu a ano-
genitalni oblasti.
V Ceské republice je
zaznamenan od roku
2017.

Infekce se pfenasi nechranénym pohlavnim stykem,
oralnim i analnim sexem. V endemickych oblastech je
v détské populaci popisovan také prenos pfimym kon-
taktem s projevy na kizi i extrageni-
talné (bérec apod.).

Inkubacni doba je 2 — 14 dni. V misté vstupu Haemo-
philus ducreyi se objevi Cervena papula rychle se rozpa-
dajici v hnisavé povlekly, bolestivy vied. Pfenos na
okolni dosud nepostizenou kizi nebo sliznici je snadny
a vede ke vzniku mnohocCetnych lézi.

pokracovani na str. 3
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Lymfatické cévy drénuji postizenou oblast do spadové
uzliny, objevuje se lymfangoitida a supurativni lymfade-
nitida. Hojeni, bez pomoci celkové podanych antibiotik,
je velmi pomalé.

S ohledem na vyznamnou podobnost anebo shodu kli-
nického nalezu je k uréeni pudvodce onemocnéni vyhod-
né pouziti testil umozniujicich detekci vice plivodcut
zaroven.

Diferencialné diagnosticky pfichazi v duvahu nadorova
onemocnéni (karcinom penisu), Treponema pallidum
(syfilis), infekce HSV2, Chlamydia trachomatis
(lymphogranuloma venereum), kvasinkova nebo bakteri-
alni infekce.

info@spadia.cz
www.spadia.cz

35. CisLo

Na Oddéleni molekularné — biologickych metod jsme do
panelu sexualné prenosnych nemoci nové doplnili
PCR vysetreni: Haemophilus ducreyi, Streptococcus
agalactiae (GBS) a Candida albicans.

VysSetfeni se provadi z_jednoho odbéru a umoznuje
stanoveni vice patogenu zaroven, celkem 14.
Materidlem k vysSetieni je stér z pochvy/cervix, stér
z uretry, moc.

Vice informaci ohledné vysSetfeni a slozeni STD panell
najdete na www.spadia.cz.

Pfipadné dotazy zodpovime na tel. €. 595 539 125 —
126.

Novy biochemicky analyzator pro vysetfeni ELFO bilkovin séra

Mgr. Michal Richter, laboratof klinické biochemie

Od prosince tohoto roku pouziva biochemicka laboratof
v Ostravé novy automaticky analyzator Capillarys 3
Octa pro vysSetfeni elektroforézy bilkovin séra. Tento
plné automatizovany analyzator od firmy Sebia pracuje
na principu kapilarni elektroforézy ve volném roztoku.
PFi elektroforéze bilkovin séra dochazi vlivem elektrické-
ho pole k separaci proteinu dle izoelektrickych bodu jed-
notlivych bilkovin. Separované bilkoviny tvofi celkem 6
frakci, které jsou pfimo detekovany fotometricky na kon-
ci kapilary. Systém ma 8 kapilar, umoznujicich analyzu
8 vzorkl soucasné, a tedy rychlejsi provedeni vySetieni.
Indikaci k vySetfeni elektroforézy bilkovin jsou suspektni
monoklonalni gamapatie, monitorovani l1écby monoklo-
nalni gamapatie a diagnostika akutnich a chronickych
infektd. Monoklonalni gamapatie je onemocnéni zplso-
bené proliferaci jediného klonu plazmatickych nebo lym-
foplazmoidnich bunék, které produkuji homogenni imu-
noglobulin (M-komponentu, paraprotein) a/nebo jeho
strukturni komponenty, nejCastéji lehké fetézce. Prolife-
race jednoho klonu ma maligni nebo potencialné malig-
ni charakter. Tvorba monoklonalniho imunoglobulinu je
charakteristicka pro lymfoproliferacni syndromy: mnoho-
Cetny myelom, Waldenstrdomova makroglobulinemie,
primarni amyloidéza a MGUS (potencialné maligni one-
mocnéni oznaované jako monoklonalni gamapatie ne-
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Elektroforeogram pacienta s monoklonalnim imunoglobulinem
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Analyzator Capillarys 3 Octa

jasného vyznamu).

Nalez monoklonalniho imunoglobulinu mdze pfedchazet
klinickym symptomdm u pacientd s mnoho¢etnym mye-
lomem. Pocet myelomovych bunék musi byt aspon 5 x
10°, aby produkce monoklonalniho imunoglobulinu byla
detekovatelna elektroforetickym vySetfenim. DalSi vze-
stup poétu nadorovych bunék, presahujici 2 — 5 x 10",
vede pak ke klinickym projevim nemoci. Rlstova aktivi-
ta téchto nadorll byva v pocatecnich fazich nizka a kli-
nické projevy tak pfedchazi bezpfiznakové obdobi, trva-
jici nékolik mésicu az let. BEhem tohoto obdobi je mno-
ho€etny myelom diagnostikovan pouze u 15 — 20 % pa-
cientd. VétSinou se jedna bud o vedlejSi nahodné nale-
zy pfi elektroforetickém vysSetfeni z jinych davodl, nebo
pfi patrani po pficinach vysoké hladiny celkové bilkoviny
Ci vysoké sedimentace. Pfiznaky mnohocetného myelo-
mu jsou velmi riznorodé. Nej¢astéji se nemoc projevuje
multiorganovym postizenim oznac¢ovanym jako ,CRAB*
— hyperkalcémie, renalni postizeni, anémie a kostni po-
stizeni.

V pfipadé nalezu monoklonalniho imunoglobulinu pfi
elektroforéze bilkovin séra provede laboratof imunofi-
xacni elektroforézu k typizaci monoklonalniho imunoglo-
bulinu.

a.s.
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Protilatky proti VISE proteinu jako mozny parametr Uspésné

RNDr. Adéla Uhrova, laboratof imunologie a sérologie

Lymeska borreliéza (LB) je nej¢astéjsi infekEni onemoc-
néni prenasené vektory. Je zplsobena gram-negativni
bakterii komplexu Borrelia Burgdorferi sensu lato.

Z hlediska diagnostiky se nabizi moznosti pfimého sta-
noveni specifické DNA patogenu pomoci molekularnich
metod, z vysledk( vySetfeni vSak nejsme schopni rozli-
Sit DNA Zivych a mrtvych Borrelii, proto nemGzeme po-
tvrdit aktivni infekci ani posoudit UspésSnost ATB Iécby.
Kultivace se také v rutinni praxi nevyuziva, a to z davo-
du finanéni i Casové naro¢nosti metody.

Klasickym postupem prikazu LB je nepfima diagnostika
specifickych protilatek v séru ¢i mozkomisSnim moku,
ktera probihd ve dvou krocich. V prvni fazi je vzorek
vySetfovan metodou CLIA ¢&i ELISA. Pozitivni vysledky
jsou v druhém kroku konfirmovany Western blotem s
nahledem na pfitomnost protilatek konkrétnich antigend,
v€etné VISE.

IgG protilatky proti VISE, povrchovému lipoproteinu, jsou
vyznamnym indikatorem rozvinuté infekce LB. RozliSu-
jeme tfi zakladni &asti antigenu: chranéna &ast, ktera
slouzi jako kotva v bakterialni membrané a transmem-
branova doména, a pak variabilni a konstantni ¢ast. Jak
uz nazev napovida, variabilni ¢ast je znacné proménliva
diky rekombinaci, a je tak maskovana vici zasahu imu-
nitniho systému. Teprve mrtva borrelie dokaze prezen-
tovat cely VISE antigen vCetné konstantni (nevariabilni)
Casti — v literatufe se setkavame také s oznacenim IRG,

Cé.
140
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écby borrelidzy

Bologni nebo Univerzita Tulane ve Spojenych statech,
kdy si v8imli trendu, Zze pacienti uspésné léCeni ATB
Casto vykazuji v opakovanych testech po 6 mésicich od
zachytu onemocnéni nepfitomnost VISE specifickych
protilatek v séru, pfestoze pretrvavala pfitomnost nativ-
nich antigen( borrelii. U pacientu rezistentnich na lé¢bu
LB zustal titr protilatek pomérné konstantni.

V Bologni sledovali 15 pacientu, ktefi byli na zacatku
studie pozitivni ve tfidé IgG a byla jim pfedepsana anti-
bioticka 1éCba. Z obrazku €.1 je patrné, jak se koncen-
trace protilatek ménila v ¢ase. U vSech pacientd kon-
centrace IgG, zalozena na testech s VISE antigenem,
klesla pod hodnotu 10 AU/ml, tedy byly negativni. D(le-
zitou poznamkou je, Ze vSichni méli Casné diagnostiko-
vanou LB. Ve studii M. Peltomaa, do které byli zapojeni
pacienti s Casnou i pozdni LB, vysledky tak optimistické
nebyly. Nékterym pacientliim v séru setrvavaly protilatky
i po zjevné eradikaci Borrelie antibiotiky. Jako mozny
dlvod uvadéli vytvoreni pamétovych T i B bunék u
pozdni LB.

Timto fenoménem bychom se chtéli zabyvat takeé
v nasich laboratofich a posoudit, zda Uspésna IéCba ma
vliv na pfitomnost VISE protilatek v séru s cilem poskyt-
nout oSetfujicim lékafim komplexné&jsSi informace o Ly-
meskeé borreliéze.

V nasi laboratofi vyuZivame k scree- 130 1

ningu metodu chemiluminiscence 120
(CLIA) s magnetickymi kulicCkami 110 -
potahlymi rekombinatnim antigenem 100 4
VISE pro tfidu IgG a OspC pro IgM. 90 -
Pozitivni  vysledky konfirmujeme E 80 1
Western blotem. V laboratorni praxi 2 zg ]
jsme v8ak narazili na pfipad, kdy 50 -
pacient mél v minulosti prokazany 40
protilatky proti Borrelii v tfidé IgG 30 +
testem CLIA i WB, avsak pfi kontrol- 20 1
nim odbéru po 5 mésicich byly vy- lg 1

sledky CLIA negativni. Rozhodli
jsme se pacienta kontrolné otestovat
pomoci WB, ktery vySel pozitivni
v nativnich antigenech a v prikazu
VISE negativni. Touto problematikou
se zabyvali také védci z Univerzity v

Citace k obrazku:
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