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Odbérova souprava PCR pro nasofaryngealni vytér obsahuje odbérovou
zkumavku s médiem + odbérovy tampon nasofaryngealni flexibilni (tenky).

Postup:

Pred odbérem je vhodné se pacienta dotazat na pocit ucpaného nosu,
odebirat z nosniho priduchu, ktery pacient vnima jako Iépe prdchodny.
Nezaklanét hlavu.

Vytér z nasopharynxu je nejlépe provést rano nalacno nebo pred
odbérem nejist, nepit, nekoufrit, necistit si zuby. Pacienta nechame pred
odbérem zakaslat.

Tampon jemné zasouvame pres nosni priduch tésné podél nosni
prepazky, po spodni sténé nosni dutiny az k zadni sténé nasofaryngu
(priblizné 8 - 10 cm v zavislosti na véku pacienta). Nékolikrat jemné
pootocime a tampon vytdhneme.

Tampon s materidlem asepticky vlozime do zkumavky s transportnim
meédiem a zalomime aplikator v lamacim bodé&, ktery je barevné
oznacen. Zkumavku s tamponem peclivé uzavieme.

U déti je nutna fixace hlavy, odbér je velmi nepfrijemny.

Po odbéru je nutno vzorek co nejdfive odeslat do laboratore.

Transport:

V den odbéru je mozny transport vzorku pfi pokojové teploté.

Od druhého dne az do doby transportu je tfeba vzorek skladovat v lednici
a nasledné transportovat pfi teploté 2 - 8 °C.
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